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1. Паспорт проекта

Наименование
проекта

«Каникулы с пользой в детском саду «Теремок»

Заказчик МБУДО НР «СЮН», при поддержке администрации
Новосибирского  района  Новосибирской  области,
регионального отделения ООДЭД «Зеленая планета»

Этапы
реализации
проекта

Подготовительный: май – июнь  2022 г
Основной (практический): июль – август 2022 г.
Заключительный:  сентябрь – октябрь  2022 г.

Цели  и  задачи
проекта

Цель проекта –  формирование экологической 
культуры у дошкольников через вовлечение в 
совместную детско-взрослую полезную деятельность

 Задачи:

 Определить существующие проблемы в ДОУ в 
вопросах экологического и нравственного 
воспитания дошкольников и наметить пути 
решения через совместную полезную деятельность;

 Создать условия для активного участия 
воспитанников и их родителей в 
жизнедеятельности детского сада в летний период;

 Предоставить дошкольникам и их родителям 
возможность проявлять познавательную, 
творческую активность в общественно полезной 
деятельности детского сада;

 Воспитывать потребность активного участия в 
природоохранной и экологической деятельности.

Автор проекта Сайботалова Елена Борисовна, старший воспитатель
Разработчики
проекта

Творческая группа МКДОУ-детского сада «Теремок»:
Сайботалова  Елена  Борисовна,  Усикова  Ольга
Александровна,  Кривошапкина  Наталья  Ивановна,
Глушкова Ольга Вениаминовна

Участники
проекта

Педагоги,  воспитанники  и  их  родители  МКДОУ-
детского сада «Теремок»

ФИО
руководителя

Столбунова Наталья Николаевна

Сайт ДОУ http://teremoknr.edusite.ru

Какую громадную, ни с чем несравненную  



роль играет в воспитании детей 
обстановка, среди которой они живут.

Тот, кому удаётся создать такую обстановку, 
облегчит свой труд в высшей степени

 Е.И. Тихеева

2. Актуальность темы

      С наступлением летних каникул, тёплых солнечных дней, у педагогов
появляется  возможность  большую  часть  воспитательно-образовательного
процесса  выстраивать  на  свежем воздухе  –  на  прогулочных участках,  на
территории  детского  сада.  Организация  занятий,  игр  на  свежем  воздухе
способствует  укреплению  и  сохранению  физического  и  психического
здоровья детей. У детей появляется больше возможности для  двигательной,
познавательной,  самостоятельной  деятельности.  Окружающая  среда  на
участке,  её  благоустройство  способствует  решению  задач  умственного,
художественно-эстетического,  физического,  нравственного  и
экологического воспитания. 
В  соответствии с  образовательным стандартом дошкольного  образования
мы, педагоги должны создать для детей такие условия, чтобы у каждого
ребёнка была возможность реализовать свои потребности и способности. А
также  выстраивать  образовательный  процесс  на  основе  деятельностного
подхода. 
      Поэтому, мы педагоги проанализировали имеющиеся в нашем детском
саду, непосредственно на участках детского сада, условия для полноценного
развития  каждого  ребенка.  И  пришли  к  выводу,  что  нам  необходимо
изменить, обогатить развивающую среду на территории детского сада. Мы
решили, что наш детский сад это не просто место нашей работы, а родной
дом, который хочется видеть красивым, уютным и комфортным. Заходя в
наш  дом,  хочется  видеть  разноцветные  ухоженные  клумбы,  цветники,
аккуратные  постройки  с  индивидуальными  особенностями,  комфортные,
эстетически  оформленные  детские  площадки.  Все  это  позволит  более
продуктивно  и  интересно  организовывать  совместную  с  воспитателем  и
самостоятельную деятельность детей на территории детского сада в летний
оздоровительный  период.  Родители  наших  воспитанников  поддержали
задумки педагогов. Так возник наш проект «Каникулы с пользой».

3. Ожидаемые результаты

1. Создание экологически благоприятной среды на территории ДОУ.
2. В ходе планирования проекта появились такие задумки как создание 

на территории ДОУ несколько экологических точек:
- «Наш огород»;
- «Цветник»;



- «Пасека»;
- «Птичий двор»;
- «Дорожка здоровья». 

3. Создание условий для проведения содержательного досуга, 
творчества, детей в летний период.

4. Создание условий для воспитанников и их родителей участвовать в 
общественно полезной деятельности детского сада.

5. Пополнение методической копилки.

4. План реализации проекта.

Подготовительный этап
Цель: мотивирование педагогов ДОУ, родителей воспитанников на

общественную полезную природоохранительную деятельность.
Задачи:

1. Проанализировать  состояние участков и территории детского сада.
2. Активизировать педагогов, родителей в создании экологически 

благоприятной среды на территории ДОУ.
3. Создать условия, способствующие проявлению  интереса и желания у 

воспитанников участвовать в решении реальных социально-значимых 
делах.

4. Разработать план мероприятий созданию экологических зон на 
территории детского сада.

№ Мероприятие Время 
проведе
ния

Ответствен
ный

Отме
тка о
выпо
лнен
ии

1 Методическое совещание педагогов 
ДОУ:
- выбор творческой группы;
- определение цели, задач проекта;
- разработка проекта

Май
2022 г.

Ст.
воспитатель

+

2 Оповещение и привлечение к реализации
проекта всех участников 
образовательного процесса (педагоги, 
дети и их родители)

Май
2022 г.

Педагоги
ДОУ

+

3 Изучение особенностей территории 
детского сада, групповых участков. 
Определение проблемных зон.

Май –
июнь
2022 г

Педагоги
ДОУ

+

4 Разработка плана мероприятий по 
созданию экологических зон на 
территории ДОУ:
- «Птичий двор»;

Июнь
2022 г.

Творческая
группа ДОУ

+



- «Наш огород»;

- «Цветник»;
- «Пасека»;
- «Дорожка здоровья»
(создание эскизов, макета,  выбор 
необходимого материала и 
оборудования, выбор цветового фона при
оформлении, подбор растений и т.д.)

Основной этап (практический)
Цель: создание экологических точек на территории детского сада через 
совместную детско-взрослую деятельность и активное использование их в 
образовательном процессе
Задачи:

1. Активизировать родителей воспитанников для совместной 
практической трудовой деятельности.

2. Привлечь детей к совместному посильному труду со взрослыми.
3. Формировать у детей ответственное и бережное отношения к объектам 

природы.

1 Подборка необходимого материала 
(доски, краска, фанера, бросовый 
материал, природный материал и др. )

Июнь 
2022 г.

Педагоги, 
родители 
воспитанни
ков

+

2 Столярные, малярные работы на 
участках.

Июнь 
2022 г.

Педагоги, 
родители 
воспитанни
ков

+

3 Самостоятельное, совместное с 
воспитанниками изготовление 
необходимых материалов и 
оборудования для создания 
экологических зон
(макеты, таблички, и др.)

Июнь-
июль 
2022 г.

Педагоги, 
дети и их 
родители

+

4 Дистанционное проведение акции в ДОУ 
«Пчёлка Майя» (в условиях карантина, 
дети совместно с родителями 
изготавливали пчелок из бросового 
материала для создания экологической 
точки «Пасека»

Июнь-
июль 
2022 г.

Педагоги, 
дети и их 
родители

+

5 Подготовка участков для экологических 
зон:
- очистка территории для «огорода»;
- разбивка клумбы;
- подготовка почвы для посева;
- уборка мини-веранды для «Птичьего 

Июнь-
июль 
2022 г.

Педагоги, 
дети и их 
родители

+



двора».
6 Общесадовская акция «Посади свой 

цветок». Посадка цветов, высадка 
рассады на клумбе.

Июнь-
июль 
2022 г.

Педагоги, 
дети и их 
родители

+

7 Посадка овощных культур на огороде Июнь-
июль 
2022 г.

Педагоги, 
дети и их 
родители

+

8 Изготовление табличек-указателей Июнь-
июль 
2022 г.

Педагоги, 
дети и их 
родители

+

9 Постоянный уход за огородом и работа 
на клумбе

Июнь-
август 
2022 г.

Педагоги, 
дети

+

10 Дизайнерское оформление экологических
зон

Июнь-
июль 
2022 г.

Педагоги, 
дети и их 
родители

+

11 Воспитательно-образовательная 
деятельность с детьми на экологических 
зонах

Июнь – 
снетябр
ь 2022 г.

Педагоги, 
дети

+

12 Проведение тематических мероприятий в
ДОУ с активным использованием 
экологических точек по технологии  
«Воспитание духовности через 
приобщение дошкольников к 
традиционной праздничной культуре 
русского народа»
(авт. Г.А. Антонова, О.М. Ельцова, Н.А. 
Николаева)
(см. Приложение 3)

Июнь, 
Август 
2022 г.

Педагоги, 
дети

+

Заключительный
Цель: проведение анализа результатов работы, обобщение и представление 
опыта совместной детско-взрослой полезной деятельности.
Задачи:

1. Обобщить опыт работы в форме презентации и представить его на 
сайте ДОУ.

2. Создать альманах сценариев проведения тематических праздников, 
развлечений по привлечению дошкольников к земледельческому и 
праздничному календарю русского народа.

3. Продолжить обогащать развивающую среду в ДОУ с целью повышения
качества образования.

1 Создание экологических зон на 
территории ДОУ и методического 
описания к ним.

Июнь-
август 
2022 г.

Педагоги, 
дети и их 
родители

+

2 Итоговая презентация, проведенных 
тематических мероприятий с 

Сентябрь 
2022 г.

Педагоги, 
дети и их 

+



воспитанниками по приобщению их к 
земледельческому и праздничному 
календарю.

родители

3 Размещение заметок о проведении 
тематических мероприятий на сайте 
ДОУ.

По 
итогам 
проведен
ия

Педагоги 
ДОУ

+

4 Обобщение и представление опыта 
работы на сайте ДОУ, родительских 
собраниях

Август-
сентябрь 
2022 г.

Педагоги 
ДОУ

+

5 Участие в районном конкурсе 
«Каникулы с пользой!»

Октябрь 
2022

Дети, 
педагоги 
ДОУ

+

Результаты проекта

1. Создана экологическая, благоприятная среда на территории детского
сада.

2. Созданы  условия  для  проведения  содержательного  досуга,
тематических мероприятий в летний период.

3. Активное  участие  детей  и  их  родителей  в  решении  значимых  для
детского сада делах.

4. Создан  альманах  сценариев  проведения  тематических  праздников,
развлечений  по  привлечению  дошкольников  к  земледельческому  и
праздничному  календарю  русского  народа  на  основе  технологии
«Воспитание  духовности  через  приобщение  дошкольников  к
дошкольников  к  традиционной  праздничной  культуре  русского
народа» (авт.-сост. Г.А. Антонова, О.М. Ельцова, Н.А. Николаева).

5. Создан и размещен на сайте ДОУ фотоотчет с небольшими заметками
о проведении тематических досугов.

6. Создание на территории ДОУ нескольких экологических точек:

 «Наш огород». Это экологическая точка представляющая огород 
на открытом, хорошо освещенном месте, где произрастают 
овощные культуры, неприхотливые к условиям обитания и 
привлекательные для проведения наблюдений. Огород в детском 
саду – это одно из условий, которое необходимо для 
осуществления экологического воспитания дошкольников. Дети, 
наблюдая за ростом и развитием объектов, узнают об особенностях
некоторых растений, овощей. Они видят результаты своей работы. 
Совместный труд на огороде приучает к ответственности, 
развивает трудовые навыки, сплачивает детский коллектив.

 «Цветник». Эта экологическая точка представляет большую 
цветочную клумбу, разделенную на лучики, в соответствии с 
количеством групп в детском саду. Цветник – это украшение 



территории детского сада. Используем его не только в 
декоративных целях, но и в дидактических. Совместно с 
воспитанниками высаживаем растения, цветущие с ранней весны 
до поздней осени. Ухаживая за цветущими растениями, наблюдая 
за их ростом, цветением, дети видят результаты своей работы. Тем 
самым они испытывают большое удовольствие, у них появляется 
уверенность в своих силах и убежденность, что они делали 
большую работу, доставляя радость окружающим людям. 

 «Пасека». На пасеке хозяйничает Михаил Михайлович. Он готов 
рассказать детям о жизни и пользе разведения пчел, о том,  как 
добывают мёд, о целебных свойствах меда. Здесь имеется улей, 
ярко цветущие растения, привлекающие внимание не только пчел, 
но и других насекомых. И много, много пчел. Всё это становится 
объектом для познавательных наблюдений. 

 «Птичий двор». Это экологическая точка оборудована на не 
большой мини-веранде, которая представляет макет дворового 
домика, в котором расположены на насесте макеты домашних 
птиц. Главная  цель этой экологической точки– познакомить 
дошкольников с семействами домашних птиц – петухом, курицей и
цыплятками; индюком, индюшкой, индюшатами; уткой, селезнем и
утятами; гусем, гусыней и гусятами. Познакомиться с их внешним 
видом, узнать об их повадках, характерных особенностях и среде 
обитания.

 «Дорожка здоровья». Она изготовлена из экологически чистого 
природного материала: шишки, песок, камни. Главное её 
предназначение – проведение игровых оздоровительно-
закаливающих мероприятий в летний период. 

Данный  проект  дал  возможность  не  только  сделать  территорию  нашего
детского  сада  красивой,  своеобразно  оригинальной,  но  и  полезной  для
всестороннего  развития  детей,  позволил  более  продуктивно,  интересно
организовывать  различные  мероприятия,  свободную  и  самостоятельную
деятельность детей в весенний, летний и осенний период. 

Этот проект – это не конечный результат, он динамичен, а территория
детского сада будет постоянно обновляться новыми задумками

педагогов!

ПРИЛОЖЕНИЕ 1



Экологическая точка детского сада «Теремок» – 
«Наш огород».

      Это экологическая точка представляющая огород на открытом, хорошо
освещенном месте, где произрастают овощные культуры, неприхотливые к
условиям обитания и привлекательные для проведения наблюдений. Огород
в  детском  саду  –  это  одно  из  условий,  которое  необходимо  для
осуществления экологического воспитания дошкольников. Дети, наблюдая
за  ростом  и  развитием  объектов,  узнают  об  особенностях  некоторых
растений, овощей. Они видят результаты своей работы. Совместный труд на
огороде  приучает  к  ответственности,  развивает  трудовые  навыки,
сплачивает детский коллектив.

          

Экологическая точка детского сада «Теремок» –



«Цветник»
      Эта экологическая точка представляет большую цветочную клумбу,
разделенную  на  лучики,  в  соответствии  с  количеством  групп  в  детском
саду. Цветник – это украшение территории детского сада. Используем его
не  только  в  декоративных  целях,  но  и  в  дидактических.  Совместно  с
воспитанниками  высаживаем  растения,  цветущие  с  ранней  весны  до
поздней осени. Ухаживая за цветущими растениями, наблюдая за их ростом,
цветением,  дети  видят  результаты  своей  работы.  Тем  самым  они
испытывают большое удовольствие, у них появляется уверенность в своих
силах и убежденность, что они делали большую работу, доставляя радость
окружающим людям.

     

Экологическая точка детского сада «Теремок» – 



«Пасека»
     На пасеке хозяйничает Михаил Михайлович. Он готов рассказать детям о
жизни и пользе разведения пчел, о том,  как добывают мёд, о целебных 
свойствах меда. Здесь имеется улей, ярко цветущие растения, 
привлекающие внимание не только пчел, но и других насекомых. И много, 
много пчел. Всё это становится объектом для познавательных наблюдений. 

         



Экологическая точка детского сада «Теремок» – 
«Птичий двор»

      Это экологическая точка оборудована на не большой мини-веранде,
которая представляет макет дворового домика, в котором расположены на
насесте макеты домашних птиц. Главная  цель этой экологической точки–
познакомить  дошкольников  с  семействами  домашних  птиц  –  петухом,
курицей и цыплятками; индюком, индюшкой, индюшатами; уткой, селезнем
и утятами; гусем, гусыней и гусятами. Познакомиться с их внешним видом,
узнать об их повадках, характерных особенностях и среде обитания.

  



Экологическая точка детского сада «Теремок» – 
«Дорожки здоровья» 

Они  изготовлена из экологически чистого природного материала: шишки,
песок, камни. Главное её предназначение – проведение игровых
оздоровительно-закаливающих мероприятий в летний период.

    Забота о здоровье является приоритетным направлением в воспитании и
развитии  детей  дошкольного  возраста.  Укрепление  и  сохранение
физического и психического здоровья детей, развитие физических качеств,
формирование  потребностей  в  двигательной  активности  и  физическом
совершенствовании  детей  являются  одними  из  главных
задач детского дошкольного учреждения. В летний период для выполнения
вышеперечисленных  задач  условий  больше,  чем  в  учебный  год.
Летняя оздоровительная работа  основывается  на  закаливающих
процедурах, таких как: воздушные и солнечные ванны, хождение босиком
по  траве,  обливание  ног,  мытье  ног  перед  сном,  гимнастика  после  сна,
хождение по массажным коврикам. 
     Для укрепления здоровья детей в летний период с использованием 
естественных, природных, целительных факторов в ДОУ  были рганизованы
«Дорожки здоровья», которые позволяют проводить профилактику по 
укреплению здоровья детей в игровой форме.                                          
    Основными целями организации "Дорожки здоровья" являются:
- профилактика плоскостопия;
- улучшение координации движения;
- улучшение функций сердечнососудистой и дыхательной систем;
- повышение сопротивляемости инфекционным заболеваниям.



ПРРИЛОЖЕНИЕ 2

Фото отчет по реализации проекта «Каникулы с пользой»

  

  



ПРРИЛОЖЕНИЕ 3

Фото отчет о проведение тематических мероприятий в ДОУ с
активным использованием экологических точек по технологии

«Воспитание духовности через приобщение дошкольников к
традиционной праздничной культуре русского народа»

02.06.2022 г. – «Фалафей огуречник»

    

03.06.2022 г. – «Олёна Льняница длинные косы»

  



06.06.2022 г. – Праздник цветов (День шиповника)

   

05.08.2022 г. – Ильин день

  



04.08.2022 г. – Громовой день

  

09.08.2022 г. – Трофим Бессоник

         



10.08. 2022 г. – Анна Зимоуказательница

  

11.08.2022 г. – День огородника

   



12.08.2022 г. – День цветов

  

15.08.2022 г. – Спас медовый

 



18.08.2022 г. – Мини ферма. Птичий двор

      

19.08.2022 г. – Спас яблочный

   



26.08.2022 г. – Успение. Госпожинки. Сапожинки.
Выжанки.
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	Экологическая точка детского сада «Теремок» –
	«Цветник»
	Эта экологическая точка представляет большую цветочную клумбу, разделенную на лучики, в соответствии с количеством групп в детском саду. Цветник – это украшение территории детского сада. Используем его не только в декоративных целях, но и в дидактических. Совместно с воспитанниками высаживаем растения, цветущие с ранней весны до поздней осени. Ухаживая за цветущими растениями, наблюдая за их ростом, цветением, дети видят результаты своей работы. Тем самым они испытывают большое удовольствие, у них появляется уверенность в своих силах и убежденность, что они делали большую работу, доставляя радость окружающим людям.
	
	
	Экологическая точка детского сада «Теремок» –
	«Пасека»
	
	
	
	Экологическая точка детского сада «Теремок» –
	«Птичий двор»
	Это экологическая точка оборудована на не большой мини-веранде, которая представляет макет дворового домика, в котором расположены на насесте макеты домашних птиц. Главная цель этой экологической точки– познакомить дошкольников с семействами домашних птиц – петухом, курицей и цыплятками; индюком, индюшкой, индюшатами; уткой, селезнем и утятами; гусем, гусыней и гусятами. Познакомиться с их внешним видом, узнать об их повадках, характерных особенностях и среде обитания.
	
	
	
	Экологическая точка детского сада «Теремок» –
	«Дорожки здоровья»
	Они изготовлена из экологически чистого природного материала: шишки, песок, камни. Главное её предназначение – проведение игровых оздоровительно-закаливающих мероприятий в летний период.
	
	Забота о здоровье является приоритетным направлением в воспитании и развитии детей дошкольного возраста. Укрепление и сохранение физического и психического здоровья детей, развитие физических качеств, формирование потребностей в двигательной активности и физическом совершенствовании детей являются одними из главных задач детского дошкольного учреждения. В летний период для выполнения вышеперечисленных задач условий больше, чем в учебный год. Летняя оздоровительная работа основывается на закаливающих процедурах, таких как: воздушные и солнечные ванны, хождение босиком по траве, обливание ног, мытье ног перед сном, гимнастика после сна, хождение по массажным коврикам. 

	Для укрепления здоровья детей в летний период с использованием естественных, природных, целительных факторов в ДОУ  были рганизованы «Дорожки здоровья», которые позволяют проводить профилактику по укреплению здоровья детей в игровой форме.                                           Основными целями организации "Дорожки здоровья" являются: - профилактика плоскостопия; - улучшение координации движения; - улучшение функций сердечнососудистой и дыхательной систем; - повышение сопротивляемости инфекционным заболеваниям.
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